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Plan de la

Horaire, nouveautés et liste de prix

Club de patinage artistique Les Mazurkas - Jonquiére




APERCU

Ce que vous trouverez dans ce document

Calendrier de
saison

Dates clés, congés et grands
événements de septembre a ao(it.

Nos programmes

Star, Semi-privé, Adultes, Excellence
(Sport-Etudes) et Patinage Plus.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

Horaire des
programmes

Heures du Club en soirée et journée du
Sport-Etudes.

9 Compétitions &
spectacle
Finale régionale et grand spectacle du

25e anniversaire Les Mazurkas d’hier a
aujourd’hui.

Nouveautés
2026-2027

Cours de groupe du mercredi et
communication par Rétroaction.

Liste de prix

Colts d'inscription pour chaque
programme de la saison.



CALENDRIER

Les temps forts de la saison

31 aolt 2026

17 oct. 2026

19-20 déc. 2026

5 janv. 2027

28-31 janv. 2027
1er au 6 mars 2027

12-13 mars 2027

Mai a aolt 2027

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

Début de la saison Sport-Etudes et programmes du Club (soir).

Séminaire Régional & Compétition Jonquiére — journée d'événement.
Patinage de Noél en famille Congé des fétes du 20 décembre au 4 janvier.
Reprise de I'horaire régulier Sport-Etudes et Privé le soir.

Finale Régionale a Jonquiére Les Mazurkas sont |'hote de la compétition.
Pratiques de spectacle Pendantlasemaine de relache.

Spectacle du 25¢ Anniversaire Au Palais des Sports de Jonquiére.

Ecole du printemps et d'été Fin du Sport-Etudes vers la mi-juin.



A NE PAS MANQUER

Deux grands rendez-vous

COMPETITION
“ ) Finale régionale

29 - 30 - 31 janvier 2027

Les Mazurkas sont I'"h6te au Pavillon sportif de Kénogami.

SPECTACLE
@ 25e anniversaire des Mazurkas d’hier a

aujourd’hui
12 mars - Ecoles & Garderies / 13 mars 2027 - Public

Au Palais des Sports de Jonquiére. Représentation scolaire le vendredi 9 h 15,
Grand public le samedi 13 h 15.
Pratiques de spectacle des patineurs du ler au 7 mars 2027

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027



CALENDRIER

A noter a I’agenda

Deux rendez-vous a inscrire dés maintenant au calendrier familial.

Photo du club

La photo officielle du club sera prise en octobre 2026. La date exacte reste & confirmer et vous sera communiquée sous peu.

Gala de fin de saison

Le gala de fin de saison du club aura lieu le 4 juin 2027. Une soirée pour souligner les réussites de tous nos patineurs.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027



SAISON 2026-2027

Dates & sites des evénements régionaux

Evénement

Mini-Congres de PSLC (pour les entraineurs et member du C.A.)
Séminaire Régional Star et Compétition

Compétition Girard-Martin

Tests centralisés

Compétition Invitation du Lac-au-Fjord

Finale régionale

Séminaire reléve PP et Etapes

Compétition Claude Boucher

Tests centralisés

AGA PSLC 2027 (pour les entraineurs et member du C.A.)

Tests centralisés

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

13 septembre 2026
17 octobre 2026
13-15 novembre 2026
22 novembre 2026
4-6 décembre 2026
29-31 janvier 2027

13 février 2027

19-21 février 2027

14 mars 2027

18 avril 2027

15 mai 2027

e e

St-Bruno
Jonquiere

Alma

Jonquiere
Chicoutimi
Jonquiere
Roberval
Roberval
Métabetchouan
Jonquiere

La Baie



SAISON 2026-2027

Dates & sites des evénements provinciaux

PATINAGE Patinage
) auEBec Canada

Calendrier des compétitions - Saison 2026-2027

Compétitions Provinciales Date - Lieu

: hécnic d'atd 6 au 9 aolt 2026
Championnats québécois d'été 2026
Meontréal (Pierrefonds-Roxboro)
17 au 20 septembre 2026
Québec (Beauport)

5 au 8 novembre 2026

Souvenir Georges-Ethier 2026

Championnats de sous-section Québec 2027 - Pré-Novice et Novice
Sainte-Marie-de-Beauce
5 au 8 novembre 2026

Championnats de la section Québec 2027 - Junior et Senior
Sainte-Marie-de-Beauce

10 au 13 décembre 2026

Championnats de la section Québec 2027 - Sans Limites a Novice
Sherbrooke

C 18 21 2027
Jeux de la participation 2027 mars au simars

Gatineau

. . . . 1 21 2027
Championnats de patinage STAR de la section Québec 2027 Gemm au2imars 20
atineau

. ' , . 26 au 28 mars 2027
Championnats de patinage Adulte de la section Québec 2027 au 5 mars

Laval

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027



NOUVEAUTES 2026-2027

Une nouvelle facon de fonctionner

Ces changements nous permettront d'offrir un meilleur encadrement, plus de qualité et de sécurité sur la glace.

Cours de groupe le mercredi Star 2 a Or

Le cours du mercredi devient un cours de Groupe Obligatoire : 4 entraineurs, chacun une station de 15 min, avec rotation.
Facturé selon le nombre de patineurs — environ 12 $ I'heure pour le cours du mercredi.

Communication par Rétroaction pour tous les programmes

Toutes les communications passeront par Rétroaction ; les groupes Messenger seront supprimés fin aolt. Confirmez une
absence, posez vos questions et recevez I'info du club plus facilement. La creation d’un compte sera necessaire (a venir).

Temps de glace recommandé

Pour le programme Privé Star, prévoir un minimum de 2 heures de glace par semaine par patineur pour une progression
optimale.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027



NOUVEAUTES 2026-2027

Une nouvelle facon de fonctionner

Ces changements nous permettront d'offrir un meilleur encadrement, plus de qualité et de sécurité sur la glace.

Absence non motivée
Des frais de 20 $ seront facturés pour toute absence non justifiée moins de 24 heures a 'avance. Cette mesure est mise en

place parce que les entraineurs sont des employés réemunérés selon un tarif a I’heure et un horaire planifié que nous avons
prévus a horaire de travail (norme du travail).

Billet médical en de cas blessure - Patinage Excellence

Pour les éléves du programme Patinage Excellence, il est obligatoire de fournir un billet médical en cas de blessure ou
d’incapacité de poursuivre les entrainements, des frais d’encadrement de 10 S par jour seront facturés aux parents aprés
48 heures.

Vétements d’entrainement & cheveux

ﬁ Les participants doivent avoir un habillement adéquat pour la pratique du sport. Les vétements
doivent étre souples et ajustés au corps. Les cheveux doivent étre attachés si ceux-ci sont suffisamment longs pour nuire a
la vision.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027



HORAIRE

Heures de glace du Club

PROGRAMMES DU CLUB — EN SOIREE

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Nous utiliserons nos heures du samedi dés le 26 septembre 2026.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

16 h45-19h00

16 h45-19h 05

16 h45-19h10

16 h45-18 h45

16 h45-19h50

11h30-15h00

Sport-Etudes

Sur le plateau
13h15a16 h30

Secondaire lundi au vendredi
Primaire lundi, jeudi et vendredi
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PROGRAMME

Star 2 a Or

Choisissez le nombre de fois que vous patinez par semaine.
Le cours de groupe du mercredi soir est obligatoire pour tous les patineurs Star 2 a Or.

Un temps d'échange avec un entraineur est prévu pour les patineurs Star 2 de 16 h 30 a 16 h 40 / pour les patineurs Star 3 a Or, un
dix minutes avant la fin du cours, un entraineur sortira de la glace afin de répondre a vos questions.

1 fois / sem 2 fois / sem 3 fois / sem

360 $ 540 $ 720 $

Annuel Annuel Annuel

Horaire détaillé

Star 2: lundi 16 h45—-18 h / Condi 18 h 05 a 18 h 35 - mercredi stroking 16 h 45 + groupe 17 h—-18 h -
vendredi 16 h 45-18 h 10

Star3aOr: lundi 17 h55-19 h/ Condi 19 h 05 a 19 30 - mercredi groupe 17 h55—-19 h 10 - vendredi
16 h45-18 h 10

Le conditionnement hors-glace est inclus / Samedi 13 h 15— 14 h 15 sur réservation.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

Jours de cours
Lundi selon le forfait

Mercredi (obligatoire)
Vendredi selon le forfait

Samedi — glace bonus sur
réservation

Cellulaire est interdit sur la
glace.

Une campagne de financement
obligatoire est a prévoir, comme chaque
année.

Le conditionnement hors-glace est inclus.
L’école d’été est incluse.
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PROGRAMME

Semi-privé (Etape 4 a Star 1)

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

Offert deux fois par semaine, le mardi et le jeudi, pour une meilleure
progression. Débutants et Avancés partagent la méme séance, ce qui crée
une atmosphere dynamique et motivants — Jusqu'a 4 entraineurs sur la
glace, maximum 20 patineurs.

Co(t de la saison

Mardi 16 h45-17 h 55

1 600 S Jeudi 16 h45-17 h 45

Les Semi-privé Avancé peuvent réserver du temps avec un entraineur le samedi de 13 h 15
a 14 h 15. Une campagne de financement obligatoire est a prévoir.
L’école d’été est incluse.
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PROGRAMMES

Adultes

DEBUTANT - PATINAGE PLUS

AVANCE - INTERMEDIAIRE
Adulte débutant 1950 S Adulte avancé 2 450 S

Une fois par semaine le jeudi, jusqu'a 4 entraineurs surla

Cours du mardi (1 h 20) plus acces aux glaces le samedi.
glace. Acces a I'école d'été inclus.

Acces a I'école d'été inclus.

Horaire Horaire

e Jeudil7 h45-18 h 45 — cours de groupe (obligatoire)

e Mardi 17 h 55 -19 h 10 — cours de groupe (obligatoire)
e Samedi 14 h 15— 15 h 15 — cours privé sur demande

e Samedi 14 h 15-15 h 15 — cours privé (obligatoire)

e Samedi 15 h 15— 16 h — pratique libre surveillée e Samedi 15 h 15 - 16 h — pratique libre surveillée

Une campagne de financement obligatoire est a prévoir pour tous les patineurs, comme chaque année.
CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027
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PROGRAMME

Offert aux patineurs de la Concentration Sport-Etudes don’t la candidature a
été acceptée par le club et I'établissement scolaire. Arrivée sur le plateau dés
13 h 15, fina 16 h 25. Un temps d'échange avec un entraineur est prévu
quotidiennement si besoin de 16 h 15 a 16 h 30 pour les parents.

13h 15
13h 30
13h 40
13 h 55
14 h 05
15h 10
15h 20
16 h 05

16 h 30

Arrivée & preparation hors glace
Visualisation, respiration
Activation physique et hors glace
Mise des patins

ler style libre sur la glace

Pause

2e style libre sur la glace

Retrait des patins & étirements

Départ

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

Patinage Excellence — Sport-Etudes

Primaire 1200 S
Secondaire 1850$

A noter

Cellulaires déposés dans une boite barrée a
I'arrivée.

Deux campagnes de financement obligatoires
(club et Excellence).

Programme géré par le Centre de services
scolaire de la Jonquiére.

L’école d’été incluse.
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PROGRAMME

Patinage Plus

Notre programme d'initiation, offert une fois par semaine. Trois entraineurs
sur la glace, appuyés de quelques assistants, pour un maximum de 30
patineurs afin d'assurer la qualité de I'encadrement.

. Dés 4 ans Un bon niveau d'autonomie est recommandé.
‘ Max. 30 patineurs Encadrement de qualité sur la glace.

. Apprendre a patiner et améliorer ses habiletés de base.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027

Colt de la saison
Automne & hiver

375 S

Horaire

Vendredi

18 h45—-19 h 45
ou

Samedi
11h45-12h 45

15



RECAPITULATIF

Liste des prix 2026-2027

__ e
Programme .
saison

Patinage Plus 1 fois / semaine - initiation 375 S

Star — 1 fois 1 séance / semaine 360 S Bon a savoir

Star — 2 fois 2 séances / semaine 540 S Une campagne de
financement obligatoire est

Star — 3 fois 3 séances / semaine 720 $ a prévoir pour tous les

. ) ) ) patineurs / Spectacle 25e

Semi-prive Mardi et jeudi 1600 $ Anniversaire: 10 billets par

Excellence — primaire Sport-Etudes 3 fois par semaine 1200 $ famille en prévente & 255,
ala porte 35S (billets remis

Excellence — secondaire Sport-Etudes 5 fois par semaine 18508 en décembre)

Adulte débutant Patinage Plus adulte 1950 $ Les programmes: Semi-

i o Privé, Star, Adulte et
Adulte avancé Intermédiaire 24509 Excellence incluent 'acces

al'école d'été.

CPA Les Mazurkas - Saison 2026-2027



PATINAGE ARTIST
JONQUIERE

Une belle saison 2026-2027 nous attend !

Merci de faire partie de la famille des Mazurkas !

lesmazurkas@gmail.com - C.P. 2164, Jonquiére (QC) G7X 7X7
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