Compétition Girard Martin 2023
Alma (Métabetchouan) les 11 et 12 novembre 2023
Représentante technique : Kathleen Gagnon

h

Repré tante t iq djointe: Maryse Plourde

Spécialiste de données chef : Esther Duchesne

Spéciali de d infor iq : Joline Bélanger
#EVE HEURE | TEMPS Samedi le 11 novembre 2023 Groupe | #PAT
1 8:00 0:25 |STAR2 1 7
2 8:25 0:25 |STAR2 2 7
3 8:50 0:25 |STAR2 3 7
4 9:15 0:25 |STAR2 4 7
5 9:40 0:25 |STAR2 5 7
6 10:05 0:25 |STAR2 6 8
7 10:30 0:25 |STAR2 7 7
8 10:55 0:30 |STAR3 1 7
11:25 0:10 |REFECTION DE LA GLACE
9 11:35 0:30 |STAR3 2 7
10 12:05 0:30 |STAR3 3 7
1 12:35 0:10 |STAR 4 moins de 10 ans Dames 1
12 12:45 0:25 |STAR 4 moins de 13 ans Dames 1 7
13 13:10 0:25 |STAR 4 moins de 13 ans Dames 2 7
14 13:35 0:25 |STAR 4 moins de 13 ans Dames 3 7
15 14:00 0:30 |STAR 4 13 ans et plus Dames 1 8
16 14:30 0:30 |STAR 4 13 ans et plus Dames 2 8
15:00 0:10 |REFECTION DE LA GLACE
17 15:10 0:00 |STAR 5 moins de 10 ans Dames 2
18 15:10 0:00 |Sans Limite moins de 8 ans Dames 1
19 15:10 0:00 |Sans Limite moins de 9 ans Dames 2
20 15:10 0:40 |Pré-Juvénile Dames 2
21 15:50 0:30 |STAR 5 moins de 13 ans Dames 6
22 16:20 0:55 |STAR 5 13 ans et plus Dames 10
Danse-solo- STAR 2/3annuie
23 17:15 0:10 |Danse solo STAR 4/5 1
24 17:25 0:10 |Danse Juvénile 1
17:35 0:10 |REFECTION DE LA GLACE
25 17:45 0:25 |STAR 7 Dames 4
26 18:10 0:35 |STAR 9 Dames 6
27 18:45 0:50 [Pré-Novice programme court Dames 9
28 19:35 0:10 [Pré-Novice programme court Messieurs 1
29 19:45 0:20 [Novice programme court Dames 3
30 20:05 0:00 |Artistique STAR 5 1
31 20:05 0:00 |Artistique STAR 7 1
32 20:05 0:15 |Artistique STAR 9 1
20:20 FIN DE LA JOURNEE
HEURE | TEMPS Dimanche le 12 novembre 2023 Groupe | #PAT
33 8:00 0:45 |STAR 6 Dames 1 9
34 8:45 0:45 |STAR 6 Dames 2 8
35 9:30 0:00 |Or Adulte 35 ans et plus Dames 1
36 9:30 0:30 |STAR 8 Dames 4
37 10:00 0:00 |STAR 10 Dames 4
38 10:00 0:40 |STAR OR Dames 2
10:40 0:10 |REFECTION DE LA GLACE
39 10:50 0:55 |Juvénile Dames 10
40 11:45 0:35 |Pré-Novice programme libre Dames 6
41 12:20 0:10 [Pré-Novice programme libre Messieurs 1
42 12:30 0:25 [Novice programme libre Dames 3
12:55 0:10 |REFECTION DE LA GLACE
43 13:05 0:30 |Releve 1 8
44 13:35 0:30 |Reléeve 2 8
45 14:05 0:30 |Releve 3 8
46 14:35 0:15_|Eléments STAR 3 1
47 14:50 0:20 |STAR 1 1 5
48 15:10 0:25 |STAR 1 2 5
49 15:35 0:25 |STAR 1 3 5
50 16:00 0:25 |STAR 1 4 5
16:25 FIN DE LA COMPETITION

Temps d'échauffement prévus par Patinage Canada:
Reléve: 4 minutes
Artistique, Eléments, STAR 1 et 2: 3 minutes
STAR 3 et 4: 4 minutes
STAR 5: 5 minutes
Adultes, STAR 6 a Or: 6 minutes
Sans-limite a Novice: 6 minutes

Danses: 30 secondes sans musique et 2 min 30 avec musique




